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Datum 7 mei 2020

Betreft Uitnodiging digitale vragenlijst over de effecten van het Coronavirus —
deelonderzoek in PROSPECT

Geachte mevrouw,

In xxxx (jaar baseline) heeft u voor het eerst meegedaan aan het PROSPECT
onderzoek naar het ontstaan van kanker en andere chronische ziekten, zoals hart-
en vaatziekten. In de jaren daarna ontving u meerdere vervolgvragenlijsten, de
laatste was in 2015. Met deze brief nodigen wij u uit voor een nieuw onderzoek

waar het PROSPECT project deel van uitmaakt. Deelname is geheel vrijwillig.

Doel van het onderzoek

Het onderzoek waarvoor wij u uitnodigen gaat over het nieuwe coronavirus. Het
virus heeft een grote impact op onze samenleving. Onderzoekers over de hele
wereld werken dan ook samen om zo snel mogelijk veel te leren over het virus. Het
doel van dit onderzoek is om in kaart brengen of mensen met klachten te maken
kregen en zo ja met welke, hoe lang deze aanhielden en hoe de maatregelen tegen

het verspreiden van corona het dagelijks leven beinvloedden.

Wat houdt meedoen in?

Als u meedoet, vragen wij u voor een periode van 12 maanden regelmatig digitale
vragenlijsten in te vullen. Deze kunnen ingevuld worden via een app (op een
smartphone of tablet) of via internet op een computer. Als u niet beschikt over een
computer, smartphone of tablet kunt u helaas niet meedoen aan dit onderzoek. Er
zijn twee verschillende vragenlijsten ontwikkeld voor dit onderzoek: een dagelijkse
vragenlijst en een maandelijkse vragenlijst. De dagelijkse vragenlijst bestaat uit

enkele vragen over uw gezondheidstoestand op dat moment. Als deze veranderd is
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ten opzichte van de dag ervoor, worden er wat extra vragen gesteld. Het invullen van de dagelijkse
vragenlijst duurt maximaal 1 minuut. Het invullen van de maandelijkse vragenlijst duurt maximaal
10 minuten. De vragen in deze vragenlijst gaan uitgebreider in op uw gezondheid en hoe het
coronavirus, en de maatregelen zoals bijvoorbeeld de sociale isolatie, effect hebben op uw leven.

Mogelijke voor- en nadelen

Voordelen:

U heeft zelf geen voordeel van meedoen aan dit onderzoek. Uw deelname kan wel bijdragen aan
meer kennis over hoe het coronavirus de gezondheid en het welzijn van mensen beinvioedt.
Nadelen:

Deelname aan het onderzoek beteken dat u tijd kwijt bent aan het invullen van de digitale
vragenlijsten.

Hoe meedoen?

Wilt u meedoen? U kunt de app downloaden (xxx) op uw smartphone of tablet en of via internet
gaan naar xxx. Als u vervolgens het nummer dat hieronder staat invult, kunt u eerst nog meer
informatie over het onderzoek lezen. Vervolgens kunt u besluiten of u mee wilt doen. Als u mee

wilt doen, geeft u daar in de app toestemming voor.
Uw deelnemernummer (“gebruikersnaam”): <deelnemernummer>

In de app staat meer informatie en antwoorden op veelgestelde vragen. Zit het antwoord op uw
vraag daar niet bij, dan kunt u het onderzoeksteam als volgt bereiken:

Email:
Telefonisch:

Als u niet mee wilt doen of wilt stoppen met het onderzoek:

U beslist zelf of u meedoet aan het onderzoek met de digitale vragenlijsten. Deelname is vrijwillig.
Als u niet mee wilt doen, hoeft u niets te doen. U blijft wel deelnemer aan het PROSPECT project,
voor een eventuele volgende vragenlijst wordt u vanzelf weer uitgenodigd. Als u wel meedoet, kunt
u zich altijd bedenken en toch stoppen, ook tijdens het onderzoek. U hoeft niet te zeggen waarom u
stopt. De gegevens die tot dat moment zijn verzameld, worden gebruikt voor het onderzoek.

Bij voorbaat hartelijk dank voor uw medewerking!

Ondertekening
Plaats Utrecht

Naam (10)(2e)
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